
 

 

 

□ 9:20～9:30 開会の挨拶  〔代表〕 小野 しとみ 

□ 午前の部  

<9:30～10:30>   

[テーマ]  糖尿病食事療法指導 
～高齢糖尿病患者さんの生活スタイルに合わせた栄養指導の実際～ 

  〔講師〕  徳永 佐枝子 先生 （東海学園大学 健康栄養学部管理栄養学科 准教授） 

 

<10:30～11:30>  

 [テーマ]  糖尿病医療学へのお誘い  

  〔講師〕  北谷 真子 先生 （天理よろづ相談所病院 内分泌内科） 

 

<11:30～12:30>  

 [テーマ]  療養指導を事例検討で振り返る   

  〔講師〕  加藤 頼子 先生 （元 天理よろづ相談所病院 看護師，CDEJ） 

 

□ 12:30～13:30 昼休憩 

□ 午後の部  

<13:30～14:30> 

[テーマ]  今後の岐阜県の医療体制について  
－地域医療構想における糖尿病を含む慢性疾患の位置付け－ 

  〔講師〕  小倉 真治 先生 （岐阜大学病院 病院長） 

<14:30～15:30>  

 [テーマ]  糖尿病腎症患者が抱く腎代替療法への思いと関わり方 
－腎症 4期〜腎代替療法選択を中心に－  

  〔講師〕   高井 奈美 先生 （名古屋大学病院 看護部外来，慢性疾患看護専門看護師） 

<15:30～16:30>  

 [テーマ]  糖尿病運動療法 －奥が深い運動療法－ 

  〔講師〕   栗田 光二 先生 （岐阜市民病院 リハビリテーション科 副主査，CDEJ） 

第 1回   9月 11日（日） 


