
 
 

□ 9:20～9:30 開会の挨拶  〔代表〕 小野 しとみ 

□ 午前の部 

<9:30～10:20>  

 [テーマ]  高齢糖尿病患者のケアとリスクマネジメント  

  〔講師〕  高見 和久 先生  
（木沢記念病院 内分泌代謝内科・糖尿病センター 部長・糖尿病センター長） 

         

<10:20～11:10>  

 [テーマ]  糖尿病の食事療法 ～個人指導におけるコツ～ 

  〔講師〕  荒川 直江 先生 （岐阜大学病院 栄養管理室 主任栄養士） 

 

<11:10～12:10> 

[テーマ]  薬剤師がおこなうインスリン指導 
－患者さんに合わせた療養指導を目指して－ 

  〔講師〕  武藤 達也 先生 （名鉄病院 薬剤部 薬剤部長） 
 

□ 12:10～13:10 昼休憩 

□ 午後の部  

<13:10～14:10>  

[テーマ]  糖尿病の運動療法  
～病態に合わせた運動指導の実際～  

  〔講師〕  栗田 光二 先生 （岐阜市民病院 リハビリテーション科 副主査，CDEJ） 
 

<14:10～15:10>  

[テーマ]  糖尿病合併症ケア  ～看護の力・チームの力～ 

  〔講師〕  兵頭 裕美 先生 （高須病院 副看護部長 糖尿病看護認定看護師，CDEJ） 

 

<15:10～16:00>   

[テーマ]  難しい患者とのつきあい方  
～糖尿病心理アプローチの実践～  

  〔講師〕  天野 雄平 先生 （各務原病院 診療部長） 

 
<16:00～17:00>  

[テーマ]  夢いっぱいの１型ライフを目指して 

  〔講師〕  木村 那智 先生 （ソレイユ千種クリニック 院長） 

第 3回   11月 29日（日） 


