
 

            
□ 9:20～9:30 開会の挨拶  〔代表〕 小野 しとみ 

□ 午前の部 〔進行〕 田中 利江子 先生 （岐阜大学病院 病棟看護師，CDEJ） 

<9:30～10:30>  

 [テーマ]  糖尿病の食事療法  

～ 改訂された食品交換表(第 7版)の活用方法 ～   

  〔講師〕  岩﨑 文江 先生 （大垣市民病院 栄養管理科 係長） 

         

<10:30～11:30>  

[テーマ]  糖尿病の薬物療法     ～ 自己注射指導の実際 ～ 

  〔講師〕  西村 英尚 先生 （羽島市民病院 薬剤部 技術主幹） 

 

<11:30～12:30>  

[テーマ]  糖尿病の運動療法   ～ 如何に実践につなげるか ～ 

  〔講師〕  曽我 哲之 先生 （美濃市立美濃病院 リハビリテーション科 主任技師） 

 

□ 12:30～13:30 昼休憩 

 

□ 午後の部 〔進行〕 佐々木 昭彦 先生 （村上記念病院 糖尿病・内分泌内科） 

<13:30～14:30>  

[テーマ]  糖尿病患者さんへの支援の実際 

 ～ 入院での事例を振り返る ～   

  〔講師〕  田中 利江子 先生 （岐阜大学病院 病棟看護師，CDEJ） 

 

<14:30～15:30>  

[テーマ]  “糖尿病を持つ人と、どのようにかかわるか”の秘訣を探ろう  

  〔講師〕  川地 慎一 先生 （岐阜大学病院 糖尿病代謝内科） 

 
<15:30～16:30>  

[テーマ]  糖尿病患者さんへの支援の実際 

 ～ 合併症が進行した糖尿病患者さんへの支援 ～  

  〔講師〕  中村 ちとせ 先生 （大垣市民病院 糖尿病看護認定看護師） 

第 2回   1122 月月 77 日日（（日日）） 


