
 

            
□ 9：50～10：00 開会の挨拶 

□ 10:00～11:00 [テーマ] 糖尿病の食事療法 

[タイトル] 糖尿病患者さんの食事療法、基本から最近のトピックスまで   

  〔講師〕 北谷 直美 先生（関西電力病院 疾患栄養治療部 部長 栄養管理室長） 

 

□ 11:00～12:00 [テーマ] 糖尿病合併症ケア 

[タイトル] 糖尿病慢性合併症を持つ患者さんに対するセルフケア指導   

  〔講師〕 佐々木 昭彦 先生（朝日大学歯学部附属村上記念病院 糖尿病・内分泌内科 講師） 

 

□ 12:00～13:00 [テーマ] 糖尿病の薬物療法 

[タイトル] インスリンからインクレチンまで患者指導の実際   

  〔講師〕 岡安 伸二 先生（岐阜大学医学部附属病院 薬剤部 副部長） 

 

□ 13:00～14:00 昼休憩 

 

□ 14:00～15:00 [テーマ] 糖尿病合併症：脳血管障害 

[タイトル] 脳血管障害と糖尿病   

  〔講師〕 岩間 亨 先生（岐阜大学医学部附属病院 病院長、脳神経外科教授） 

 

□ 15:00～16:00 [テーマ] 糖尿病と妊娠 

[タイトル] 妊娠糖尿病における、心のケアから血糖自己測定指導 

        およびインスリン指導まで   

  〔講師〕 川地 慎一 先生（岐阜大学医学部附属病院 糖尿病代謝内科 講師） 

 

□ 16:00～17:00 [テーマ] 糖尿病療養指導士の学習目標と課題 

[タイトル] 実例を通して学ぶ。糖尿病療養指導士をこれから目指す人、
取得後の復習のために。＜前編＞   

  〔講師〕 古田 均 先生（岐阜大学医学部附属病院 看護部 糖尿病看護認定看護師） 

第 1回   99 月月  22 日日（（日日）） 


